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{QUIEN ESTA
DETRAS DE INGUS?

INGUS nace de Ontology Training, institucion con mas de 25 afios
formando coaches profesionales bajo estandares internacionales ICF.

Al frente estd Francisco Nasta, MCC (Master Certified Coach) — el nivel mas
alto de certificacion de la International Coaching Federation, alcanzado por
menos del 3% de los coaches acreditados en el mundo.

MCC - Master Certified Coach (ICF)

+10,000 horas de coaching ejecutivo con CEOs, directores y equipos de
liderazgo en Latinoamérica

Presidente de ICF México

Fundador de Ontology Training (25+ afos)

Autor de Coaching 4.0 y Lider 4.0

Ha acompafiado procesos de liderazgo en organizaciones como Grupo
Modelo, Nissan Mexicana, Aeroméxico, IFA Celtics y Menzies Aviation entre
muchos otros.

CREDENCIALES

MCC - Master Certified Coach (ICF)
+10,000 horas de coaching ejecutivo
Presidente de ICF México

Fundador de Ontology Training (25+
afos)

Autor de Coaching 4.0 y Leadership 4.0




{PARA QUIEN ES INGUS NETWORK?

— Gerentes y mandos medios con potencial de crecimiento.

— Colaboradores recién promovidos a gerencia.

— Personas identificadas en planes de sucesion de la empresa.

Formato: cohortes de 20 participantes por generacion — permite mezclar
industrias y generar networking entre empresas.

INGUS NETWORK

Desarrollo grupal para el semillero de mandos medios
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COACHING 4.0 HIBRIDO

COMO FUNCIONA...

DIAGNOSTICO DIGITAL INICIAL

Evaluacion 360° procesados y sintetizados con apoyo de IA para acelerar la devolucion de resultados vy
detectar patrones que el coach humano valida y profundiza.

ASISTENTE DE PRACTICA ENTRE SESIONES

Espacio con IA donde el participante registra avances y recibe recordatorios de compromisos y ejercicios
breves entre sesién y sesion.

DASHBOARD DE PROGRESO

TTablero visual con indicadores de asistencia, cumplimiento de compromisos y evolucion de competencias —
visible para RH a nivel grupal.

BIBLIOTECA DE RECURSOS PERSONALIZADA

Wideos, articulos e infografias curados/generados segin el perfil y los temas de desarrollo de cada
participante.

REPORTES EJECUTIVOS AUTOMATIZADOS

Sintesis de avances generadas con IA, cocreadas por el participante y validadas por el coach para
direccion/RH.

[NGUS



INCLUYE

Clases digitales semanales grupales sobre habilidades blandas con expertos
(comunicaciéon efectiva, inteligencia emocional, gestion del cambio,
conversaciones cruciales).

Un taller sabatino mensual de 4 horas, formato digital o presencial, con temas
de desarrollo directivo.

Coaching 1:1 ilimitado a demanda con coach certificado ICF durante los 6

meses.

Sesidn de quimica para elegir coach entre tres opciones, mas evaluacién 360°.
Acceso a la app INGUS: seguimiento entre sesiones y dashboard grupal para
RH.

Certificado de participacion Ontology Training al cierre del programa.

BENEFICIOS

Tu préxima generacion de gerentes, lista un nivel antes de lo que tomaria por su
cuenta.

Costo por participante significativamente menor que un programa individual,
gracias al componente grupal.

Exposicidn a pares de otras industrias — enriquece la conversacion y reduce el
aislamiento tipico del mando medio.

Para la empresa compradora: forma parte de un semillero de talento gerencial
sin comprometer un coach dedicado full-time.

Concepto Detalle

Inversion por participante (6 meses) $49,000 MXN + IVA
Early bird (inscripcion anticipada) $41,900 MXN + IVA

Pago unico, o 3 mensualidades sin
recargo

$39,000 MXN + IVA por participante

Esquema de pago

Cohorte cerrada para una sola empresa
(20 personas)




CONTACTANOS

Fecha de apertura siguiente cohorte: 30 de septiembre 2026

@  www.coaching4.mx
@ +52 1 553 927 4915/ +52 1 555 4646 481

@ @ontologytraininng



http://www.coaching4.mx/
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